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Textos, fotografias, disefio, figuras y dibujos por
Athenaia
(Ph.D por la Universidad de Salamanca, Espafia.)

TATT7RA~NA) I bIZ, BBl XY
WIHILDERART L LItk -, Mo E LI,
WINIEIZRDVWEREL, T Fv, IV
{1 RIS HKLERA» D), ZNZENHTRA D%
PEERLTNWS,

A medida que me familiarizaba con las aldeas agricolas
aymaras, empecé a darme cuenta de nuevo de lo bien
que sabe la comida. Los productos del campo tienen
sabores nitidos y deliciosos. En particular, hay una gran
variedad de patatas, cada una con un sabor unico.

Y2505 T TRNE Yy /4 ®IX, 2A%IC
BWIC(BELULLNL W, A== —% 5 FTH
STATTHELEZID LN TENSL DL, A
TRNL Y v /4 BIZN B YRR SEL B,
ZoEY, KFOB®E S 1,

Sin embargo, las patatas que se comen en las ciudades
no saben tan bien. Tanto las que se compran en los
supermercados y se cocinan solas como las que se
comen fuera son mucho menos sabrosas que las patatas
gue se comen en los pueblos. Esto ha sido un misterio
para mi durante afios.

COEIAEELYDEWIIHET DY E
TWEDEL, ZREVTTEHWI YA, 20T
YIS bhot, RUICEICY x4 TEM
ZTCHAEDTHA, A TIZIHNTHITTEL -
FtoirfE-ok, ThERBLAEYZS, KT
Bz BN b D h % v, 2L (%, HTREN
BOYRIRIS, EFITBW LD THE,
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T T RDEEL
A través de las ventanas anding

Habia pensado que esta diferencia se debia a diferencias
en los métodos de coccion, pero por fin ha quedado
claro que no es la Unica razén. Decidi intentar plantar
patatas en mi jardin. Para las patatas de siembra utilicé
las que recibi del pueblo. Cuando las coseché, vi que
muchas eran pequefias, como las del pueblo. Y el sabor
era muy bueno, como el que se comeria en el pueblo.

IRV AN, YIWI Y EL I, 22T
ALY, bELowLIRRELD N T, %
THITEH L TWEEIIRRTHE, TNTHR
HER LR, RRl2EL ICHy LB et b
ONOERERLTE, BEXINEV x4 TXD
T 4% Thsd, RETETXTUFRL, 20—
HRIZRE LI TT 5, b LT YT OTY
KR TWwWs 013, JHOEERA 7ok R 28
TWB Db iwn,

;Qué significa esto? Ahora que lo pienso, ninguno de
los agricultores que conozco envia sus productos al
mercado. Todo es para su propio consumo. Incluso
cuando se analizan datos de aldeas con suficiente
superficie cultivada para producir un excedente, sélo el
4% de las patatas se convierten en dinero en efectivo.
Todo el excedente se almacena y una parte se procesa
mediante liofilizacion. Puede ser que lo que esta en el
mercado urbano pase por un tipo diferente de proceso
de produccidn y distribucion.

P EEFHICH TSI FOREILRS
CTIRBENFRILZLEDbIS, 23, RiTr
PUREVEODOF ', BRI AF LT TH
o X225, BRELIIEL [2Zoboany
YA BIFHLLTBYLWITAY, TOFETIZ
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RKEWhrbHhiZK- 1T THRD P LW o L
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Al menos cuando se trata del mercado, es probable que
los ingresos se determinen por el rendimiento de la
cosecha. En otras palabras, cuanto mas grande sea la
patata, independientemente de su sabor, mejor seré para
convertirlo en efectivo. Sin embargo, los agricultores
suelen decir cosas como: «Las patatas de las colinas de
aqui son dulces y sabrosas, pero en las llanuras de abajo,
aunque sean grandes, son acuosas y menos sabrosas».
Algunos incluso dicen que las patatas peruanas son
grandes, acuosas y desagradables por el uso de
fertilizantes quimicos.

ZOABITY L0, FENICREYMEL T, R
FoME»sH 2, EASTHIED M\ 2 0 R
DREIX. RELOBELSIZL->THRELTE 1,
REDEIZLLRFVTTRED TH 5,

Independientemente de si esto es cierto o no,
ciertamente existe un problema de fertilizantes en
relacién con el rendimiento. La agricultura de esta
regidn, con sus tierras altas y frias y sus suelos delgados,
se ha desarrollado mediante una combinacién de
pastoreo y ganaderia. El abono procedente del estiércol
del ganado es esencial.

BW®HEIZL > TWERDEAEME. AR
FRAE2RAL ChEY W), Z0%K, HEritX
T2 ko FITEL ., T o7
LI wy,

(39 By, BREOLFRBIME N L)
Y¥nZrThorl,

El anfitrion que me proporcionaba una casita dijo que
el afio pasado prob6 un fertilizante quimico japonés.
Como resultado, dijo, fue un aumento significativo de
la produccién, pero el sabor se volvié amargo y
desagradable.

"No quiero volver a utilizar fertilizantes quimicos
fabricados en Japon", dijo.

CORFIZHIEI-EHWELTYNEDIE, bt
RKELNREZ2ERL TS, YWHIZYTH5E,
Z2LCzn2¥idd s, AEMORFVTIHFAT
BECAREERTHE vy, U hHFoT
%,

Lo que se puede ver claramente en esta afirmacion es
que valoran el sabor sobre el rendimiento. Esto también
encaja con el hecho de que la mayor parte de sus
productos se destinan al consumo privado y no al
mercado.

SFINPNLIEREL T A ETHITLY CE
STWEDTIE LR, METIBWLWY » 771
Trokbw, 42 X2 T ZYicEF LT
HEDTHEL, bELYHTLY EHD Y » 71
EFEBWLWYERLAZEY L, BN TIE S
Dol vw,

En otras palabras, no intentan obtener ganancias
vendiendo patatas grandes, sino que se concentran en
disfrutar del delicioso sabor de las patatas pequefias y
en sustentar la vida. Puede que mi impresidn de que las
patatas de las zonas rurales son méas sabrosas que las de
las zonas urbanas no esté muy desencaminada.

Cx A EDORERTHL T VT AGRTIL, ¥
. bH5VWEIZNAALED LS EIEINTWE Y
W, L. ARV LITEFTREL T
WL, 20 AKOLI ThHE, IO
BERE2ELL, Ihbuwlikb)bic, R
ELIZAEAXLAER2 25 L TW5,

En el altiplano andino, de donde son originarias las
patatas, se dice que se cultivan cientos o incluso mas
variedades. No obstante, parece que solo se cultivan
unas 20 variedades en una zona o un hogar
determinados. Los agricultores idean constantemente
formas de aprovechar al méximo las caracteristicas de
cada variedad y hacerla mas sabrosa.

FHO HPFIE=E
N & VRV F AL
T, VX IAED
Ehx, 74~7
KR 5B At
FZE, &b
EEARW TS,
T TV B,
THHDOAITH
B,

Foto. 1 Pelando
patatas al aire
libre, donde hace
mas calor que en el
interior durante el
dia. La cocina del
, \ S E ’ pueblo aymara es
o TR SN NS . igualitaria en
! cuanto a género.
Los nifios también son una fuerza importante. El palo sobre
el que esta sentado es un arado, tirado por dos bueyes.
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Ve MAEIIRSLD), FRBULVIREICKRI SR
5 (FPHMoOMOBREL HSH) . RROBAICIN
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\u:w" | =

o =FfEDOfF|  Ejemplos de especie de quini

wila

Las patatas suelen clasificarse en dos tipos principales:
ghini y luk’i (también se han descrito tipos intermedios).
Segun los campesinos cultivadores, la variedad de ghini
que tienen muchos “ojos (brotes)” son harinosas, dulces
y sabrosas, facil de cocinar, y son aptas para comer tal
cual sin liofilizar, y se cultivan en la ladera.

WXFIIZ DT, F2»F L, R, HAE
I8 A3, Fa—=a L by v Y IAIC
x5, BEERMEAIR VO TRS L RIA THRIE S
nNg (P74 77—/ D, Ll L ) 2
B CENFRDOF Y, JRHFIEND THSE)

JLFEDE]  Ejemplos de especie de luk’i

La variedad de [uk’i es todo lo contrario; tienen pocos
brotes, es acuosa, tardan en cocinar; es apta para
procesamiento para que se transformen en ch uiius y
tuntas y tienen una fuerte resistencia al frio, por lo que
se cultiva en llanos (pampas) frios (en el caso del
Altiplano la temperatura es més baja en el llano a una
altitud ligeramente menor que en la ladera).

EEL, Shide k) R g8 <Th ), Al
b5 v, CXITROIFLICIBAEL H B DT,
FIRAOEFIZIZEFICLE2EVWIREN, Z21F
NHERLBEOREBERL TWE DL,

Sin  embargo, esta es una clasificacion muy
generalizada y hay muchas excepciones. En particular,
dado que existen diferencias individuales en las
preferencias gustativas, existen grandes diferencias

12

entre los hogares en la forma en que se utilizan. Cada
uno persigue su propio gusto casero del hogar.

e zZiE, YoRArREEIE - Iw LT 50001
REVHBHLIE, Fa—=—a0fbsiE, BbE
NIV DNXBEr —Er»r#Eifns, Lo L,
EnwFa—=zkh) [3512Bwlw ¥x3h53
GuwimrIA4E, by v Ih, 20Tkl ik
hssfEd, ZHLICEATWS,

Por ejemplo, parece haber un secreto sobre qué especies
se liofilizan. En el caso del ch usiu, generalmente se
procesa con la variedad luk’i y, si elige ghini, las mas
pequefias. Sin embargo, en el caso de la tunta, una
patata blanca procesada que se considera «aun mas
sabrosa» que el ch'uiiu negro, hay variaciones
significativas tanto en el método de procesado como en
las variedades elegidas.

Fa—zaI Wiz v INE, FTRELEY
vy 4 R —AMIZIYFSORBIZVAITT. K
HEDOAE (5~6 A) . ¥ IR0 BIZHKRD
LERES [FAOQ]

La elaboracién del ch ‘usiu es muy sencilla. Primero, se
extienden las patatas recién cosechadas en el suelo al
aire libre durante alrededor de una semana; se las deja
congelar por la helada que cae por las noches en la
época de poscosecha (mayo-junio), especialmente
cuando esta despejado [Foto. 2].

LV

——

——

¥

FHEQ LYYy A T2 H0MEIZO
AT D, FEl, DENASZT y ML T
D01, BAKRTDEIO, MLEFOY v T A E
T I hFa Faz—=3a3] ELTEBEND, =
DOEHZITTOWRRETH D,

Foto. 2 Las patatas cosechadas se dejan al aire libre.
El nifio estd cosechando patatas en una canasta que
aln se estan procesando antes de deshidratase, para
comerlas como Qachu ch’usiu. Se trata de un sabor
que solo esta disponible en esta época del afio.
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20K, Fa—=—ah LB THATHAKL [EA
@] . #TEIE UM (B 2ERHBRL,

Después de eso, para hacer ch uiius, simplemente se
deshidratan pisandolo con los pies [Foto. 3]. Luego, se
secan y se quita la cascara.

BHEHQ@:Fa—=3 X% (Fa—=alkH) .
BIS5LICLEY YA I, TORBRENRD -
=%, AT ORRREIC R T A TR 5 1R,

Foto. 3 ch ' uitu taki (pisar ch’uiiu

Deshidratacion de las patatas dejadas en el campo
pisandolas durante las horas vespertinas después de que
hayan estado suficientemente expuestas a las heladas.

WolF) by v omTiEliFa—=2th¥-
YHMEE, BFPFEVWE LT (BIZETHYEL L
>TLEIY) REIESL, ThEiB A THRAK
LR, SME2ERS T2 3 ~4 MK (Gh9N)
12ZT 5, 20K, L TERYEVWIEL S5
P, XL T o REMZHSETE LS

El método de procesamiento de la tunta es mucho méas
complejo que el del ¢/ usiu. Se tapan durante el dia (la
exposicion al sol hace que se pongan negras) y se
congelan. A continuacion, se deshidrata pisandolo
ligeramente sin quitar cascara y se remoja en agua de
estanque o rio durante 3 a 4 semanas. Después de esto,
en algunos hogares se seca bien y se lo completan,
mientras que en otros se afiaden algunos procesos mas:

K93 E EIFAERTE ) —H, AW LT2
RIBERE Y, RERICEE2L L, SNTERRD
REbHH, ILICREIEEREHL, 20K
MBFLEEFICIE Ny Y, OB EEDLYES
Lo, ¥a135L ) k&K B,
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Una vez retirado del agua, se tapan nuevamente y se
congelan durante unas 2 noches, y finalmente se pelan.
En algunos hogares se hace asi, pero en otros se sigue
congelando. Este complicado y extrafio proceso
confiere a la tunta una textura que se derrite en la boca
y recuerda a la pasta de judias blancas.

Ny v STz F S s e,
—HERAWBL Y, XLICEFS W, o0
Wy AL, KISERTTCWBEICH N TR
KT BN HL0 T, RiCRTHMEIEEIC
EhrohniELoLhvw, ZnTE, D7 =
FEb o s TRF 2, i
T 5,

Ademas del laborioso proceso de elaboracion de la
tunta, si elige la especie de ghini, ain mas arduo.
Las patatas blandas de ghini pueden desmoronarse
y disolverse mientras se remojan en agua, por lo
que el periodo de remojo debe programarse
cuidadosamente. Aun asi, hay algunos hogares a los
que les apasiona preparar la exquisita tunta de ghini.

FHE@® FL:ibyvrs, AiFa—=a (WFhbil
BHETOE VIRAE)

Foto. 4 lzquierda: tunta, derecha: ch ufiu (ambos en ligero
estado antes de la coccion).

Bulwin~olrEbhid, EHOREZTOT
AT HICETREL (WS, T2HOHY x4
TRIEITYRTE, SNEHT L ENI, T4
IR AEKRTENEY —Z, Y] 2207 TAR
WD, N EBELKIZIILTREKRKESL), ¥
bbb, HPRKTIZEITVWEWIDTHE, IX
HIAORUEIHETH L0006, WHBLIYREVFTHE
B2 IROCETDOTH - /=,
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La obsesion por el sabor de una buena comida abarca
todos los aspectos de la dieta rural. Las patatas nuevas
de la variedad ghini se cocinan sin pelar. Esto se llama
ghati que se come con phasa, una salsa que se elabora
disolviendo ceniza en agua. Dicen que el agua para
diluir la phasa debia ser de lluvia, puesto que “con el
agua de pozo, no resulta sabrosa”. Como la lluvia en la
época de cosecha es muy rara, cuando empezaba a
llover, salian precipitada y alegremente de la casa con
una jarra de barro como recipiente de la phasa en los
brazos.

HT4EY)ZILIZEVWLWARRFTH, 71Thb,
T, RELEZTOY x4 2R Ry —
HBICETHEY, FREOLZELO( > TSN TH
o 209 FXIIKIAL LI v W,

Una forma atn més sabrosa que ghati es “waja”. En el
campo de cosecha, las patatas recién cosechadas se
cubren con tierra; se cuecen con bostas caldeadas y
tierras, haciendo un horno provisional de tierra. No hay
forma de describir lo bueno que esta.

F2ELWTHEST L /4T (&0 %) 121k b
7NN ETH)ORLEY—RADE ),
F AT b MNITVTAGHE T 5250
BETHL, CIITVTFAYRERYLT S b
o7 NN —RE T4 BED/N—F =
—X. I XICBYTHA,

Las patatas, que se cocinan con la piel pelada (munta),
combinan bien con una salsa hecha con aji y tomates
molidos. El aji y el tomate son originarios de los valles
debajo del altiplano andino. La armonia entre las
patatas con la salsa de aji y tomate, todos originarios de
los Andes es realmente exquisita.

Fa—=3gllb, NIHT T V—=ARYRZILN
5, F=RAXYHIZRNIT, RETHE, Ux
HAEDA—T L EENDA =2 —Ths, Hitic
) »y2DOT LAFEBNTHEL, RIZLAY %
TOWDRLELETIEL LV, YV r DR ERN
52riy, 2h0¥r LA T, KED
MErdt b b, ) e RAXFIING LWEES
1. FRrrTchitirra,

El ch 'uiiu también se sirve con salsa de aji. Lo mejor es
comerlo con queso. La sopa de patata también es un
plato habitual. La carne de Ilama seca es ideal para
caldo de sopa. Después de todo, el sabor de la carne de
llama es asombroso. Se dice que comer carne de llama
es el secreto de la longevidad, junto con masticar hojas
de coca. Si no se dispone de carne de llama, se prepara
un caldo de cordero u otra carne.
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WAR v T 2L ELTHL, THTER->TWED
BEETII NV, TIVT 4 77—/ @@AloLDE
DREWY W), ZodsrilE BN LDOTH S,

La sal utilizada como condimento también es
importante. No es la sal refinada que se vende en el
mercado. La mejor sal procede de las montafias situadas
al oeste del Altiplano. Esta sal también es excepcional.

oIzt niy, LSRG BEIHRETWE X
CHEVBHLEYN), INEFTBEIETCLTO&EY
—i 30 mlFYDEFHLLRALEFTRICAD 5,
DB E, YEYEILALEATEKRSLD T,

ReeHoEhro X2k > IANF L, & TH
WTHWEDTH 5,

Segun cuentan, hay lugares en las montafias donde
brota agua salada. La sal se seca y se endurece en forma
rectangular con los lados superior e inferior de unos 30
cm cuadrados. Estos bloques de sal se traen de las
montafias de vez en cuando y se obtiene a cambio de
dinero o de productos del pueblo, que luego se muelen
con piedras.

ABBEILL L v T4 EORBER %2 ALY
o, ZELYELL, FENPTTIRGO%LE
KTBT74= A, LY DITIVAENZ BD
THEWES I b,

Los aymaras son muy gourmets, exigentes y practicos
en la busqueda del mejor sabor posible, aprovechando
al maximo el intenso sabor de las patatas organicas.

Dy A RET T R, AINIBOA S, Y
WL TZH XD N nws EREBACIAL
Y. Mo B LAY NEY > TEXE L LIicbwl
WL, ZNZFNoPFEEF TR IN TS,

No se trata s6lo de patatas. Dentro de las bendiciones
del campo, se incluyen también los tubérculos como la
oca [Oxalis tuberosa] de la familia Oxalidaceae y la
papalisa [Ullucus tuberosus] de la familia Basellaceae,
asi como las legumbres, son absolutamente deliciosas y
cada uno se prepara a su manera

7 oca
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También es excelente la quinua [Chenopodium
quinoade la subfamilia Chenopodioideae de la familia
Amaranthaceae], un pseudocereal andino, conocido
como alimento rico en proteinas.

FXTIIRELFECEDENOBNOD T L Z ) I
XN, EOKREIILCEIZEMY DY, Z0%
PSR U A3 X0 ENDH B,

Debido a su bajo rendimiento, la quinua se sirve como
banquete en ocasiones especiales. Los granos varian en
tamafio y color, existiendo diversas formas de
prepararla seglin sus caracteristicas.

ROTHLAIBICIL TR FAEF. ¥AE—
X lIBLTHE, ko L EAakbuwa,
RAYEWZI RV, bELIZY>TIE—&IFx %
TRYVETHIE] Thsa, HHFIELF)ET
ADHEITIE, ZOF03Z205L5W0Y PN
(v, REDRLD I,

Entre ellos, la K'ispifia, hecha de harina de quinua
(molida y tostada) que se elabora amasandola y cocida
a vapor, similar al dango japones (hecho de harina de
arroz glutinoso), es especialmente deliciosa. El sabor
nostélgico y sencillo es indescriptible. Es mi comida
boliviana favorita, pero es un sabor secreto que muchos
bolivianos que viven en las ciudades ni siquiera saben
que existe.

HFREG® AR FEATHOELTRY—Y
2 A =T DY,

Foto. 5 Preparando sopa de potaje triturando
papalisa con una piedra (batan).

HEAUMILRAR YL TLNEXRT (E2f 7
AV EROT O TFTRAREMEZR) VI TIES
L,

FHO® :
HRO ,
FXT -
TEO WEETOEILAICISIBN
Foto 6. : XA —=v,
Quinuaen
crecimiento Foto. 7 K'ispifia elaborada para el ritual en

la Fiesta de Corpus Christi.

15
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FRTENIEON =T (5471 A HMAL
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Ahkil., X B0L ) kbbb, BT
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RELTWENT, AFUBBELLAELL TS,

Cafiahua [Chenopodium pallidicaule: originario de la
zona alrededor del lago Titicaca] que es mas pequefia
que la quinua, también tiene un sabor diferente. La
harina tostada de cafiahua tiene un sabor similar al de la
harina de soja. Cuando se disuelve en agua caliente, se
parece al shiruko. La harina tostada (pito) tanto de la
quinua como de la cafiahua se vende en las tiendas de
alimentos naturales de la ciudad, por lo que es facil de
conseguir y duran mucho tiempo.

a7V A | OBWL XOREFIZIE, $ )Y
oL BB H L L LW, BHEICIZSD Y, %
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Otro secreto del delicioso sabor del "gourmet en el
campo" parece ser el combustible. Para arar se suelen
utilizar la yunta, arados de bueyes. La bosta de estos
ganados se recoge, se amontona y se seca. Durante la
temporada de lluvias, este muro de estiércol se lleva al
interior. La bosta de vaca completamente seca se coloca
en un horno junto con arbustos para usarlos como
combustible.
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Foto. 8 En la parte trasera
izquierda, lo que parece un
muro es la bosta de vaca que
se utiliza como combustible.
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"~ afiadiendo arbustos secos.
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En Bolivia, donde abunda el gas natural, el gas propano
es barato y se utiliza ampliamente en las zonas rurales.
Aun asi, no pocos campesinos siguen utilizando
estiércol de vaca como combustible. Esto a pesar de que
es gratis, lleva mucho trabajo y produce mucho humo.
La razén mas importante, dicen, es que el sabor de la
comida es diferente. Tenemos que admitir que cocinar
con estiércol de vaca es mucho més sabroso que cocinar
con gas. La obsesién de los aymaras por el sabor es
increible, ¢verdad? [Véase Foto. 8]
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No se trata s6lo de la alimentacion humana. Mi familia
anfitriona es muy exigente incluso con el pienso
(alimentos) de sus cerdos. Los cerdos se crian
principalmente para manipular los restos de comida
(dandoles céscaras de patata, etc.) y para obtener dinero.
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Algunas familias crian a sus cerdos en libertad, lo que
puede contaminarlos con parasitos (tenias). Comer
carne que alberga este parasito es muy peligroso, ya que
puede provocar cisticercosis.
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Para evitar el riesgo de contaminacion y producir una
carne de mejor sabor, esta familia mantiene a sus cerdos
en sus instalaciones. Ademas, se enorgullecen de
comprar un pienso especial llamado Afrecho.
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Creo que afrecho es lo que en Japdn llaman salvado. El
pan de afrecho oscuro también es mi favorito. Es
bastante extravagante usarlo para alimentar cerdos. Eso
no es todo. Incluso vi cémo se desvivian por comprar
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platanos y alimentarlos a los cerdos. ¢En qué demonios
estan pensando cuando los platanos rara vez llegan a la
boca humana?
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De todos modos, los cerdos de alta calidad alimentados
con afrecho para engordarlos pueden venderse por 200
Bs (unos 4.000 yenes). Sin embargo, me sorprendid
saber que este alimento cuesta 300 yenes por semana
por animal. Eso supondria mas de 100 délares al afio.
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Criar cerdos y engordarlos lleva varios afios, y, en
primer lugar, se necesita dinero para conseguirlos. Si se
gastan decenas de miles de yenes para proporcionar
carne de cerdo sabrosa y segura, pero solo obtiene una
ganancia de 4.000 yenes, se estd en ndmeros rojos.
Estdn sirviendo simplemente a los compradores
gourmet. Me apresuré a persuadirle.
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"'15 Bolivianos a la semana, son mas de 100
dolares al afio".

":Ah, de verdad?"

"Si les das pienso tan caro, no te pagaran
nada. Deberias dejar de darles afrecho".
"Hmm, pero los chanchos s6lo quieren
afrecho. No comen pasto normal porque
dicen que es de mal gusto".

IR LIN—RKIE, 7THICETTIL
AEXLLETWL L) TH S,
DFES

fﬁ%ﬁsﬁ | 2&§<®1E%HEH IHHENTZLIRN T DONTY ;t74770>;=9€
THY, FH
%)@mifocu\o

17

Parece que esta familia incluso deja que sus cerdos
coman comida gourmet.
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Los datos de este trabajo fueron recogidos durante el
trabajo de campo antropoldgico realizado por la autora.
Quisiera expresar mi profunda gratitud a todos los que
me ayudaron, especialmente a los campesinos aymaras.
También me gustaria expresar mi mas sincero
agradecimiento al Dr. N, gastroenterdlogo, quien leyo
este articulo y brind6 valiosos consejos no solo sobre la
traduccion al espafiol sino también sobre las
expresiones japonesas y los parésitos. Ademas, estoy
muy agradecida con el equipo editorial de esta revista
por su calido apoyo y paciencia.

[#74 © LATINA @ %5945 (2003%F) , S@m
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[ Publicado por primera vez: LATINA Volumen 594
(2003). En la presente edicion reeditada se ha revisado el
texto original (en japonés) y afiadido con una traduccion
al espariol, ademas de fotografias y figuras en color. ]
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