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5. Una boliviana en Japén, mi vida
diaria y estudios

Masters estudiante de Univ.Yamagata

Rina Huanca

Ya han pasado casi 2 afios desde que inicio la
decisién que tuve que tomar para estar desde
donde escribo hoy. Muchas experiencias vividas
durante este tiempo, no todas han sido faciles y
soy consciente de las cosas que quedaron y deje
atrds en Bolivia, pero aun asi aun elijo
permanecer en dJapdn, estoy y por siempre
estaré inmensamente agradecida a todos y
cada una de las personas que me apoyaron a
llegar acd y que me permiten continuar
haciendo uno de mis suenos realidad.

Llegue a Japon en octubre de 2013, despues
de casi 2 dias de viaje, y nisiquiera por un
momento, mi ilusion (o la de mis compafieros
de viaje y becarios tambien, por supuesto)
decayo. Pero no fue todo, despues tardamos 3
horas desde el Aeropuerto de Narita hasta
Yonezawa, una ciudad al norte de Japon.
Donde nos instalaron en la casa internacional
para estudiantes extranjeros, al siguiente dia,
cuando me levante a las 6:00 de la mafiana del
1 de Octubre, me encontre con un pais
increible.

Cambiar La Paz por Yonezawa, sin duda, es

una experiencia inolvidable. Yonezawa es una
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ciudad tranquila ubicada en la prefectura de
Yamagata, fundada el 1 de abril de 1889.
Shogunato de

Durante la época del

Tokugawa, Yonezawa era la capital del dominio
de Yonezawa-han CKiR#) del clan Uesugi (142
%) por lo que cuenta con un castillo de esa
época, santuario tipico japonés, rodeado por un
foso maravilloso, que me sorprendio (totemo
kireii!!). Era octubre de 2013 cuando visite este
lugar por primera vez, arboles con hojas de
color amariilo, dorado, rojo y verde me dieron
la bienvenida.

Mi lugar favorito para ir de paseo, no
importa la hora (dia o noche), estacion del anio
(En invierno despues de una tormenta de nieve
es realmente hermoso, por muy ilogico que
suene) o dia de la semana, siempre puedo
descubrir algo nuevo, sea lugar escondido,
personas, costumbres entre otros.

Con ciudadanos muy atentos y siempre
dispuestos a ayudar. Su amabilidad es incluso
desmesurada. Siempre que he tenido un
problema o me he perdido y he preguntado a
alguien me han ayudado sin dudarlo. En un
viaje un dia me perdi, pedi ayuda a una chica
que pasaba por alli, muy amable miro el mapa
cuando le sefiale donde queria ir. Lo primero
que hizo fue pedirme disculpas, en ingles, por
no hablar mi idioma. Luego me dijo que ella
estaba andando hacia alli que me fuera con ella.
Luego en la estacion miro el mapa y me dijo lo
que tenia que pagar y por donde ir.

Como lo decia, este cambio lleva muchas
cosas positivas, sin embargo, existen otras
pequenas sutilezas para las cuales es
practicamente imposible prepararse. Son esos
pequenos detalles de los cuales uno ni siquiera
se da cuenta que maneja y que solo saltan a la

vista cuando debe interactuar en un entorno
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donde no son conocidos, y las diferencias saltan
a la luz. Eso es adaptacion. Un proceso que no
empieza por si mismo sino que hay que
impulsarlo y que, creo yo, es una de las mejores
partes de vivir en el extranjero, desarrollar
esta capacidad que es tan sui generis, tan
propia, resulta ser como una huella digital, un
sello personal.

Sin considerar la nostalgia de dejar el lugar
de origen, palabras, amigos, familia, etc, estar
y vivir en Japon es una aventura magica con
una particularidad de lejos interesante, como
es aprender japones. Pues a través del idioma
he podido aprender mas acerca su cultura,
religion, costumbres,..., y descubrir mas de su
encanto.

En lo personal, este reto, implica mas que
volver a escuchar al

clases, profesor

y entenderle (o intentarlo).

Aprender a interpretar ideas a traves de los

preguntarle

ideogramas, llamados Kanji (joh, dios mio!).

Hoy, con més de 1 afio después de mi primera
clase, puedo decir mas cosas que watashi no
namae nani nani desu (las Unicas palabras que
sabia antes de empezar). jSé decir muchas
cosas! Pero aun no es suficiente. La dificultad
es mayor porque no utilizan s6lo el mismo
alfabeto, sino, utilizan tres mas
Kanji: es su alfabeto ideogramico. Dicen que
hay mas de 40.000 pero que con saber 1.945 se
puede hacer una vida normal, por ejemplo flor
es 1E.

Hiragana: es uno de sus alfabetos silabicos.
Son 104 simbolos. Para tener una idea, flor se
dice hana en hiragana se escribe y se lee asi:
%72 (IX ha-72 na).

Katakana: es su otro alfabeto silabico. Lo
utilizan sélo para escribir las palabras de

origen extranjero. Se parece mucho al hiragana,
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pero con trazos mas rectos. Por ejemplo,
restaurante es resutoran: LA k7 (L-re-A
-su- h-to-7 -ra-> -n).

No sélo hay que memorizar que flor se dice
hana, sino también hay que estudiar su kanji y
saber escribir y leer hana en el alfabeto
silabico.

Experiencia tunica el aprender japonés.
Aunque para ser honesta, reconozco que hay
momentos agotadores en los que no entiendo
nada, que me cuesta tres minutos leer una
frase con 3 palabras y otros tres entenderla
pero, debo tener «paciencia y buen humor»,
como me lo ensefiaron mis padres.

Voy a clase todos los dias dos horas con
profesoras distintas. Cada una me aporta algo
distinto, hace que cada dia sea diferente y me
permite, ademds, pasar un ratito con gente
japonesa. Las clases son dinamicas y se habla
solo en japones y muy poco inglés, lo justo para
entendernos y poder conversar.

Muchas de las personas con las que converso,
me dicen impresionadas cuando nos
presentamos que yo soy la primera boliviana
que conocen. Me hacen muchas preguntas, hay
quienes hablan del Salar de Uyuni y su
maravillosa vista en época de lluvia y de su
interés por contemplarla in situ. Les explico
que Bolivia no tiene mar y que por lo tanto no
acostumbramos comer productos de mar como
pulpo, calamar o pescado todos los dias, y que
jamas en mi vida se me hubiera ocurrido comer
pescado crudo, pero después de haber probado
el sashimi debo decir que es mi platillo favorito
japonés, por tal razén trato de probar sashimi
de diferentes tipos de pescado y sabiendo de
esta busqueda un buen amigo me invito a

comer en una ocasién sashimi de carne de

caballo, y en otra sashimi de carne de oso una
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delicia! Aunque mi favorito sigue siendo el
sashimi de atun.

Son muchas las pautas culturales y
costumbres que el pueblo japonés me ha
ensenado a través de mis vivencias diarias,
como ejemplos sobresalientes estan el manejo
del silencio en las conversaciones, que la

amabilidad no implica necesariamente
consentimiento o aprobacién, que la jerarquia y
antigiiedad funcionan como factores de orden
sociales y tantos otros m4s.

Actualmente estoy cursando mi segundo afio
de Master de la Facultad de Ingenieria en la
Universidad de Yamagata. Siento que tengo
libertad para profundizar aquello que me
interesa, como asimismo reconozco que siempre
hay lugar para “mas” lo que honestamente me
hace sentir muy céomoda para llevar adelante
mis estudios. Estoy actualmente estudiando
acerca de mi tesis de Maestria relacionado al
proyecto de desarrollo de los recursos naturales
en Bolivia desde el punto de visto de
manufactura japones, concretamente desde los
principios para resolver problemas del sistema
de produccion Toyota, sistema que debo decir,
por demas sorprendente, por todo lo que

conlleva y por ser, en muhcos aspectos,
contrario a las ideas que yo tenia acerca del
sistema de manufactura.

Tengo claro el objetivo que vine a cumplir a
Japén: crecer profesional y académicamente,
ademas de también crecer a nivel personal.
Japén me estd abriendo las al
de

inimaginado y extremadamente enriquecedor,

puertas

conocimiento un mundo  externo
me resulta gratificante poder aprender cada
dia algo nuevo de mi alrededor y en muchos
casos de mi mundo interior, esto ultimo, me

lleva a redescubrirme como persona y esto hace
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aun mas inolvidable la experinecia de vivir en
la tierra del sol naciente.

Todo esto gracias a todas las personas que
hubieron y hay, que se comprometieron,
jugaron y aun juegan un papel muy importante
en permitir la continuidad de mi estadia en
este pais. Companeros becarios que al igual
que yo, cumplen un suefo y lo viven, mejor aun,
lo comparten junto al mio, haciendo de mi vida
y mis dias nipones mas felices y divertidos.
Mucha gente a la cual estaré de por vida
agradecida por haberme dado la oportunidad,
por brindarme su apoyo incondicional, por
creer en mi.

Debo dar un cierre a esto, pero es dificil decir
algo que represente todo lo que esta
oportunidad significa para mi. Debo decir, a
pesar de las dificultades entre ellos el idioma,
las costumbres 100% diferentes, las ausencias
y nostalgias (no solo afectivas, sino también
culinarias, cosméticas y otras), la distancia y
otras “menudencias”, no tuve un segundo de
arrepentimiento de haber venido. Estoy feliz de
haber tomado la decision de venir a Japén.

Aun hay tanto por descubrir, por conocer, por
ver de este Japdn tan exdtico y maravilloso, tan
cotidiano como se me presenta a los ojos cada
manana cuando miro por mi ventana....de una
cosa estoy segura, siempre voy a dar lo mejor
de mi para cuando algin dia mire atras,
recuerde estos afos como uno de los mas
enriquecedores de mi vida en un pais que me

ha dado mucho, sino es todo.
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